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PIVOTAL ASSESSMENT OF THE EFFECTS OF BIOACTIVES ON HEALTH
AND WELLBEING. FROM HUMAN GENOMA TO FOOD INDUSTRY

Gida endiistrisi / KOBI'ler igcin PATHWAY-27 Kilavuzuna Giris

Saglik beyanlari, Griin gelistirmede dnemli itici gu¢ olabilir ve tiketicilerin hangi gida Urinlerini
sececegini etkileyebilir.

Ozellikle “eklenmis” ifadeli Grlinler, tiiketici onlar daha saglikh olarak gérdigi igin dikkat gekici
olabilir. Bu dranlerin yenilikgi yonu Ureticilerin

"Katma degere" sahip bu urtnler onlari daha saghkh goren tiketiciler igin cazip olabilir ve bu
arunlerin yenilik¢i yona, Ureticilerin daha siradan bir trline gore daha fazla kar elde etmelerini saglar.

Gida isletmeleri icin soru sudur: Neden saglik beyani yapilacak bir Grin gelistiriimesi planlaniyor?
Bu soru, Urtin geligtirmenin tim agamalarinda, yani fikrin olugturulmasindan pazar lansmanina kadar
AB mevzuat gerekliliklerini de dikkate alarak cevaplandiriimalidir.

Avrupa Gida Givenligi Otoritesi’nin Diyetetik Uriinler, Beslenme ve Alerjiler Paneli sadlik beyanlari
ile ilgili bir dizi belge yayinlamistir (Madde 13.5 veya 14). Bu belgeler, saglhk beyaninin onaylanmasi
icin bir basvurunun hazirlanmasi ve sunulmasinda bilimsel ve teknik
rehberleri kapsamaktadir.

Bir saglik iddiasi ile ilgili talep dosyasinin hazirlanmasina iligkin rehber
. dokiimanlarin bulunmasina ragmen, saglik beyani yapilacak gidalarin
Uretimine 6zgu iyi uygulamalar ve kaginilmasi gerekenler konular hakkinda
bilgi sinirlidir.

Gida endustrisi / kiigik ve orta dlgekli isletmeler (KOBI'ler) igin énerilen bu Kilavuz, Avrupa'da saglk
beyani bagvurusu yapmak Uizere Uriinler tasarlanirken, KOBI'lerin ve tedarikgilerinin ihtiyac duydugu
malzeme, bilgi ve ilgili hizmetler gibi gereken konulari tim yonleri ile ele alan bir yapilandiriimig Grin
gelistirme yaklasimi sunmaktadir. Kilavuz sunlari kapsar:

e Gidanin standardize edilmis bilesiminin ve her bir parametrenin (6zellikle bilesenin
konsantrasyonu) dusuk dizeyde degiskenliginin 6neminin vurgulandigi saghk beyani
basvurusu igin Urtin gelistirme slreci hakkinda ayrintili agiklama;

e Gida/ bilesenin karakterizasyonuna ait tanimlar

e Uruinln saglik beyani basvurusu igin gida guivenligi degerlendirmeleri;

o Uretilebilirligi

e Finansal fizibilite

e Urln kabul edilebilirliginin test edilmesi igin duyusal analiz ydntemleri

e Bilimsel kanitlar hazirlamak igin saglhk beyanlarinin se¢imi ve dogrulanmasi
e Dosya hazirlama

o Fikri mulkiyet haklari

e Pazar ve Urin lansman konseptleri

PATHWAY (FP7-KBBE-2012-6-singlestage) is a collaborative project targeted to SMEs
and financed by the EC under the FP7, contract number 311876. =




PATHWAY-27

1“ ko=

PIVOTAL ASSESSMENT OF THE EFFECTS OF BIOACTIVES ON HEALTH
AND WELLBEING. FROM HUMAN GENOMA TO FOOD INDUSTRY

PATHWAY-27, saglik beyani yapilan yararli etkiyi gdstermeyi amaclayan ve beyan dosyalarinin bir
geredi olan randomize kontrolli midahale ¢alismalarinin tasarlanmasi ve calisiimasi i¢in en iyi
uygulamalari vurgulayan, Bilimsel Kilavuz niteliinde tamamlayici 6zellikte kilavuz Gretmigtir.

Kilavuza PATHWAY-27’in web sitesinden ulasilabilir http://pathway27.eu/

Bilgi icin: http://www.pathway27.eu/
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